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ROTINA SEMANAL DO APOSTILADO DO SISTEMA ETAPA. 

DATA:25/05/2020 à 29/05/2020. 

Professor (a): TÂNIA LOURENÇO             ETAPA: 4°A 

SEGUNDA-

FEIRA 

 

25/05/2020 

 

Disciplinas  

TERÇA-FEIRA 

 

26/05/2020 

Número da 

Página da 

apostila. 

 

 

QUARTA-

FEIRA   

 

27/05/2020 

Número da 

Página da 

apostila  

 

 

QUINTA-FEIRA  

 

28/05/2020 

Número da 

Página da apostila 

 

 

SEXTA- FEIRA  

 

29/05/2020 

Número da Página 

da apostila  

Observações: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FERIADO 

ANTECIPADO 9 

DE JULHO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ling. Port. 
Leitura – A folha 

que queria ser um 

barquinho. 

www.youtube.com  

https://youtu-

be/x5MgGanLtwM  

*Apostila Etapa 

pág.52 e 53 

-Textos que 

informam 

- Leitura, 

Interpretação E 

Produção de texto. 

*Apostila Etapa 

pág. 54 e 55. 

- As chapadas 

- Leitura do texto 

informativo, 

compreensão e 

atividades. 

 

 

 

 

Leitura: A lebre e a 

tartaruga. História 

completa/ desenho 

animado infantil. 

www.youtube.com  

https://youtu-

be/W7sFKKvNF30  

*Apostila Etapa 

pág. 56 e 57. 

- Os porquês 

- Quatro tipos de 

porquês: porque, 

por que, porquê e 

por quê? 

www.youtube.com  

https://youtu-

be/9xOzch47-7Q  

*Apostila Etapa 

pág.58 e 59. 

- Os tipos de 

substantivos. 

www.youtube.com  

https://youtu-

be/X3Bsaxi6sK8  

 

 

 

 

 

 

 

FERIADO 

ANTECIPADO 9 

DE JULHO 
 

Matemática 
*Apostila Etapa 

pág. 112 e 113. 

- As dimensões no 

dia a dia. 

- Conceitos de 

largura e 

comprimento em 

situações do dia a 

dia. 

 

*Apostila Etapa 

pág.114 e 115. 

-Arredondamentos 

e estimativas. 

www.youtube.com  

https://youtu-

be/qGriQaL18iQ  

*Apostila Etapa 

pág. 116 e 117. 

- Resolvendo 

problemas. 

 *Apostila do Etapa 

pág. 118 e 119 

- Perímetro 

- Ler as explicações 

e realizar as 

atividades. 

*Apostila do Etapa 

pág. 120 e 121. 

- O jogo da adição e 

da subtração. 

- Jogos, desafios e 

curiosidades. 

 

http://www.youtube.com/
https://youtu-be/x5MgGanLtwM
https://youtu-be/x5MgGanLtwM
http://www.youtube.com/
https://youtu-be/W7sFKKvNF30
https://youtu-be/W7sFKKvNF30
http://www.youtube.com/
https://youtu-be/9xOzch47-7Q
https://youtu-be/9xOzch47-7Q
http://www.youtube.com/
https://youtu-be/X3Bsaxi6sK8
https://youtu-be/X3Bsaxi6sK8
http://www.youtube.com/
https://youtu-be/qGriQaL18iQ
https://youtu-be/qGriQaL18iQ


E.M.E.B “Jarcy Araci de Mattos” 
Avenida Antônio Prado nº 3240 

Centro-Cristais Paulista-SP 
email- escolajarcy@yahoo.com.br 

CEP- 14460-000 – Tel- (0*16) 3133-1144        

 

 

Historia 

 

  *Apostila Etapa 

pág.172 e 173 

- A Escrita 

- Leitura, observar 

as imagens de 

modo a integrá-las 

ao conteúdo. 

*Apostila Etapa 

pág. 174 e 175. 

- A História antes 

da Escrita. 

- Leitura e 

atividades do texto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Geografia 

 

 

   

 

*Apostila Etapa 

pág. 202 e 203. 

- A região Sudeste: 

Estados, Capitais e 

Principais Cidades 

- Vídeo para 

complementar o 

conteúdo: 

www.youtube.com  

https://youtu-

be/EmaeIGIVeGe  

*Apostila do Etapa 

pág. 204 e 205 

- A região Sudeste: 

Turismo e Cultura 

- Vídeo para 

complementar o 

conteúdo. 

www.youtube.com  

https://youtu-

be/ySjl78NKIZ8  

*Apostila do Etapa 

pág. 206 e 207 

- A Região Sul: 

Estados, Capitais e 

Principais Cidades. 

- Leitura, observar 

as imagens de 

algumas cidades e 

realizar as 

atividades. 

- Vídeo para 

complementar o 

conteúdo: 

www.youtube.com  

https://youtu.be/TT-

ALnPYQqc 
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Ciências 

 

 *Apostila Etapa 

pág. 144 e 145. 

- As Algas 

www.youtube.com  

https://youtu-

be/K2Ghjl08jGO  

*Apostila Etapa 

pág.146 e 147. 

- Proteção para a 

saúde – As 

vacinas 
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